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(Italian Alliance for Cardiovascular Rehabilitation and Prevention



La Cardiologia Riabilitativa richiede un modello assistenziale mul-
tiprofessionale, fondato sull’integrazione delle competenze di medici, in-
fermieri, fisioterapisti, dietisti, psicologi e degli altri professionisti sanitari
coinvolti nel percorso di cura della persona con patologia cardiovascolare.
La complessita clinica, assistenziale ed educativa dei pazienti cardiopatici
rende necessario definire con maggiore chiarezza conoscenze, abilita e at-
teggiamenti professionali indispensabili per garantire interventi appropria-
ti, omogenei e orientati alla continuita di cura.

Il workshop si propone di avviare un percorso condiviso di identifica-
zione degli elementi utili alla costruzione di un Core Curriculum multipro-
fessionale in Cardiologia Riabilitativa, in raccordo con il Core Curriculum
ITACARE-P. Attraverso I'analisi del quadro delle competenze, la discussione
di casi clinici e il lavoro in gruppi professionali, i partecipanti saranno chia-
mati a individuare le Knowledge, Skills and Attitudes (K-S-A) necessarie alla
presain carico della persona assistita nei differenti contesti della prevenzio-
ne e riabilitazione cardiovascolare.

La restituzione dei lavori e la costruzione di una prima mappa regio-
nale delle competenze favoriranno il confronto tra professionisti e realta
organizzative diverse, con l'obiettivo di individuare aree comuni, specificita
professionali e bisogni formativi prioritari. Il workshop rappresenta pertan-
to un primo momento operativo per promuovere linguaggi condivisi, colla-
borazione interdisciplinare e sviluppo di percorsi formativi coerenti con i
bisogni assistenziali della Cardiologia Riabilitativa.

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO
Al termine del workshop, i partecipanti saranno in grado di:
@ Descrivere il ruolo e le principali competenze delle professioni sanitarie
nel percorso di Cardiologia Riabilitativa.
@® Riconoscere I'importanza di un approccio multiprofessionale nella presa
in carico della persona con patologia cardiovascolare.

@ Identificare conoscenze, abilita e atteggiamenti professionali
Knowledge, Skills and Attitudes (K-S-A) — necessari nei principali
profili assistenziali e clinici.

@ Analizzare casi clinico-assistenziali per individuare competenze comuni
e specifiche delle diverse professioni.

@ Contribuire alla definizione preliminare degli elementi costitutivi
di un Core Curriculum multiprofessionale in Cardiologia Riabilitativa.

@ Rilevare bisogni formativi e differenze organizzative territoriali utili
alla costruzione di una mappa regionale delle competenze.

@® Favorire il confronto interdisciplinare e la condivisione di priorita
per lo sviluppo futuro del Core Curriculum ITACARE-P.
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WORKSHOP MULTIPROFESSIONALE SUL C-CURRICULUM
IN CARDIOLOGIA RIABILITATIVA

Moderatori: Pierpaolo Cavicchioli, Cecina
Maria Flavia Fambrini, Cecina

Presentazione della sessione, obiettivi e collegamento
al C-CURRICULUM ITACARE P.
Marco Ambrosetti, Pavia - Michela Barisone, Rozzano (MI)

Quadro delle competenze in cardiologia riabilitativa
Michela Barisone, Rozzano (MI)

Caso clinico e K-S-A (Knowledge-Skills-Attitudes)
Chiara Beccaluva, Crema, Antonio Mazza, Pavia,
Michela Barisone, Rozzano (MI), Antonia Pierobon, Montescano (PV)

Lavoro a gruppi su profili/pazienti
Chiara Beccaluva, Crema, Antonio Mazza, Pavia,
Michela Barisone, Rozzano (MI), Antonia Pierobon, Montescano (PV)

PAUSA

Restituzione dei gruppi e sintesi K-S-A.
Un rappresentante per gruppo professionale

Mappa regionale delle competenze.
Chiara Beccaluva, Crema, Antonio Mazza, Pavia,
Michela Barisone, Rozzano (MI), Antonia Pierobon, Montescano (PV)

Wrap-up, call to action e valutazione finale
Moderatori e tutor del workshop

Conclusione lavori

FACULTY
Marco Ambrosetti, Pavia
Michela Barisone, Rozzano (M)
Chiara Beccaluva, Crema
Pierpaolo Cavicchioli Cecina (LI)

Maria Flavia Fambrini Cecina (LI)
Antonio Mazza, Pavia
Antonia Pierobon, Montescano (PV)




Evento Formativo ECM N. 6504- 493819 rivolto a:

- INFERMIERE
- BIOLOGO

- PSICOLOGO

- TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA
E PERFUSIONE CARDIOVASCOLARE
- FISIOTERAPIA

- INFERMIERE

- DIETISTA

OBIETTIVO FORMATIVO N. 1 - N. 3 CREDITI ECM

L'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla verifica
della presenza all’intero programma formativo, al superamento
del questionario di apprendimento, alla compilazione della scheda di valutazione
e all’appartenenza ad una delle discipline accreditate

ISCRIZIONE
GRATUITA
OBBLIGATORIA
Le iscrizioni potranno
essere effettuate
direttamente on line sul sito

www.medieventi.it
alla sezione iscrizioni on line
www.medieventi.it/iscrizioni

Segreteria amministrativa e organizzativa Providgr ECM
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MEDIiz VENTi: Alessia Adinolfi

Tel. 320.5630517 Tel. 339.4780076
www.medieventi.it www.adincongress.com
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